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TRADING CONCEPT ตอน MA คอยเปนคอยไป 
  
 สิบสี่กุมภา วากันวา ความรักทําใหคนตาบอด จารยตี่วา สิบ
สี่พฤศจิกา ทําใหคนตาบอดมากกวากันเยอะ มันคือ วันเบาหวานโลก 

โรค NCDs อันดับ 3 ของไทย เสียดายคนครึ่งประเทศยงัคิดวา 
กินของหวานมากๆ ทาํใหเปนเบาหวาน…? 

 ขอแชรสั้นๆ เพื่อใหทานมั่งคั่งแบบยั่งยืน ไมตองเสี่ยงตัดขา 
หรือตาบอด หลอดเลือดเสื่อม ไตพัง อัมพาต สารพัดโรครุมเราชีวิต 
เพราะวันนี้ กวา 500 ลานคนทั่วโลก ทุกขกับมันมากพอแลว 
 อินซูลิน ทําหนาที่เหมือนไกดพานําน้ําตาลในเลือดไปสูเซลล 
คนเปนเบาหวาน คือ ตับออนไมสรางอินซูลิน หรือสรางแลวแตรางกาย
ดันดื้อ ผลก็คือ น้ําตาลเลยคางในเลือดไมเขาไปสูเซลล พอรางกายขาด
น้ําตาล กห็ิว ออนเพลีย น้ําหนักลด ตาพรามัวฯ น้ําตาลในเลือดสูง ทํา
ให ไตทํางานหนัก หลอดเลือดคอยๆ พัง ฯ 
 คนปกติหากอยากปองกัน ก็แคทานอาหารแตพอดี พักผอน
ใหเพียงพอ หมั่นออกกําลังกาย ลดเครียด ครับ (ถึงไมกินน้ําตาลเลย 
แตหากอวน ลงพุง แถมเครียด ก็มีสิทธิเปนไดนะครับ) 

 
 

MA คอยเปนคอยไป 
 กลับมาที่เรือ่งหุนของเราดีกวา เชือ่วาคนที่เขามาลงทุนเกิน 3 
เดือนขึ้นไป ตองเคยไดยินคําวา golden cross หรือ dead cross ผาน
หูกันมาทุกคน 
 ตอนเรียน กูรูยกตัวอยางกราฟที่มีสญัญาณของสองคาํนี้ ดู
แลวมันชางงายดาย แถมทาํกําไรไดจริง 
 บางฝนไกล ไปถึงอนาคต ลาออกไปเปน Fulltime Trader 
เดินทางทองเทีย่วรอบโลก ตกเย็นกลบัโรงแรม หาสัญญาณ golden 
cross/dead cross สงคําสั่งจากมือถือ…ชีวติดี๊ด ี
 กอนลาออกจากงาน ตองลองถามคาํถามเงินลานกอน วา 
 

“ นักลงทุนที่เขามากอนเรา รูจัก golden cross/dead cross ไหม ? ” 
 “ แลวทําไม เขาถึงไมทาํกัน หรือวา ทาํแลวไมเวริค ? ” 
 

  สงสัย กต็องหาคาํตอบ… 
ลองไปดู golden/dead cross งายๆ ดวยราคากับ SMA 25 วัน 

 
ผลตอบแทนยอนหลัง 10 ป ก็ทําไดดีกวาตลาด เกิน 2 เทา 
 คือรวมแลว SET +21%, Cross +50% หรือมองแค 5 ป 
ก็ยังแจวไมเปลี่ยน ตลาด SET -0.03%, Cross +5.97%* 
 
ดีแลวทําไม คนไมใชกัน… 
 คนใชมีครับ แตสวนใหญใชไมได เพราะมันมีหินกอนใหญ
นอนขวางอยูคือ ความแมนยํา (%Win) ลองดูสรุป 3 ปลาสุด 

 
สัญญาณถูกไมถึง 1 ใน 3 ที่เหลือขายคัทลอสหมด…หดหูขนาดนี้ 
คนทั่วไปทนไมไหวแน อาจตองผานเปรียญธรรม 9 ประโยคกอน 
  

MA แมนกวานี้ไดไหม 
 ถาหากสัญญาณแมนกวานี้ได อาจเหมาะกับปุถุชนคนเดิน
ดินอยางเราๆ ที่ใจยังมีรักโลภโกรธหลงอยู เลยนึกไปถึงคําของทาน
เหนือเมฆ เซียนเทคนิคทีเ่คยหลุดปากเผยเคล็ดวิชา MA ไววา 
 “golden cross ที่ดี ตองตัดขวา ไมใชตัดซาย” 
เดิมทีจารยตี่ฟงแลวกง็ง โตมาถึงไดเขาใจ ลองดูรูปประกอบกัน 

 
*โดยเลขที่เห็นหักคาคอมแลวและใชราคาเปดวันถัดไปเปนราคาซื้อ/ขาย 
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ทวนกันกอน หัวใจจริงๆ ของการใช MA คือการบอกทิศทางแนวโนม 
 “เมื่อ MA ชี้ขึ้น ก็แสดงแนวโนมเปนขาขึ้น” 
คราวนี้จะรูไดอยางไรวา MA ชี้ขึ้นแลว… 
 เดิมใชการ Golden Cross ของ MA บอก เพราะเมื่อราคา
วิ่งอยูเหนือ MA ยอมจะตองดึงคา MA ที่เปนคาเฉลี่ยใหชี้สูงขึ้น 
 แตความจริงคือ ไมแนเสมอไป…!!! (ลองไปดูการกระชาก
ขึ้นของราคาในแนวโนมขาลง ทีเ่ปน False Signal ดู) 
จารยตี่เลยลอง…ปรับเงื่อนไขใหมนิดหนอย 
เดิม : การซื้อ/ขาย เมื่อ ราคาเหนือกวา/ต่ํากวา SMA 
ใหม : การซื้อ/ขาย เมื่อ ความชันของเสน SMA* เปนบวก/ลบ 
 พรอมคงเงื่อนไขซื้อเมื่อราคาเหนือกวา MA และขายเมื่อ
ราคานอยกวา MA ไวเชนเดิม 
 ที่เหลือทําเหมือนเดิม คือซื้อขายที่ราคาเปดวันถัดไป ลองดู
ตัวอยางสัญญาณในภาพ 

 
 

*ความชันของเสน SMA ใชการวัดเทียบกับ 2 วันกอน เชน ถา SMA ลาสุดมากกวา 
SMA 2 วนัที่แลว แสดงวาความชันเปนบวก 

  จากภาพ ชวงที่ 1 ราคาอยูเหนือ SMA แตครั้งนี้ยังไมซื้อ 
ตองรอซื้อเมื่อ SMA กลับทิศเชิดหัวขึ้น (Slope เปนบวก กราฟ
ดานลางเปนสีเขียว) 
 ชวงที่ 2 ราคาหลุดเสน SMA ลงมา แตเดิมจะตองขาย แต
คราวนี้ยัง เพราะ Slope ของเสน SMA ยังไมเปลี่ยน 
 ชวงที่ 3 ราคาลงและเสน SMA เริ่มปกหัวลง จึงขาย 

 
ผลการทดสอบ 
 การไมผลีผลามรีบเขาซื้อขายทันทีที่ราคาตัดขามเสน แตรอ
ให MA คอยๆ เปลี่ยนทิศทางกอน ไดผลทีดู่ดี 

 
 จากตาราง แสดงวา ปจจัยเรื่องความชันที่เพิ่มเขามา ชวยให
แยกสัญญาณจริง/หลอก ไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 เดิมชวง 10 ป มีสัญญาณเขาออกถึง 105 รอบ หลังการใช
ความชันมาชวยกรอง ทําใหเหลือสัญญาณเนนๆ เพียง 37 รอบ แตได
ความแมนยําสูงขึ้นจาก 30% ไปอยูที่ 43% ทําใหแมเทรดนอยครั้ง แต
ผลตอบแทนรวมกลับไมไดลดลง 
 แถมถูกผิดครึ่งๆ แบบนี ้เทรดจริง นาจะพอทนไหวอยู 
สรุปแบบรวบรัด : การเทรดดวยจากเสน MA ดวยสัญญาณ golden 
cross/dead cross สรางกําไรได แตความแมนยําต่ํา 
 เลือกหนาเทรดแตเฉพาะที่ตรงกับทิศทางของเสน MA 
(slope) ชวยใหการเทรดมีความแมนยําเพิ่มขึ้น 
 ลากันกอน แลวพบกันใหมสัปดาหหนาครับ…จารยตี่ 

 
 

คําคมเซียนหุน 

“การวเิคราะหทางเทคนคิ คอื…ทักษะ 
ดขีึน้ไดผานการเรยีนและประสบการณ 

จงหม่ันเรยีนรูตลอดเวลา” 

 

 

จอหน์ เมอรฟี์�  (John J. Murphy) 

 

"Technical analysis is a skill that improves 
with experience and study. Always be a 

student and keep learning." 
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